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Il dipartimentodi entomologiadella TexasA&M University
(USA) e impegnatoda molti anniin diverselinee di ricerca
sugli insetti che vanno dall'allevamentoa fini produlttivi,
all'entomologia forense Durante la mia permanenzaal
Dipartimento di Entomologia, sono stato sotto Ila
supervisionedel Prof. Jeffery Tomberlin espertodi fama
internazionalenella produzionedi Hermetiaillucens autore,
tra l'altro, di un capitolo nel libro «Insetti come cibo e
mangimi dalla produzioneal consumo»dal titolo i Mo s
soldatonera biologiae produzionedima s s a O




AT TUALMENTE...

Ricercatore scientifico tipo A
SSD/AGRO - Zoocolture
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Presidente della FAO- QU Dongyu



ATTI VI TAO DI DAT

A MODULO A SCELTA: ALLEVAMENTOIAGBISTRAAVI FAUNA

A MODULO A SCELTA: GESTIONE DELLE PICCOLE SPECIE NELLE FATTORIE DIDATTICHE i 3A
anno TPA

A POULTRY AND FISH i 2Aanno PLF
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ALLA RICERCA DI NOVEL FOOD

AlLa crescitadella popolazionee la crescenteurbanizzazionehanno aumentatola domanda
globaledi cibo.

A Si stimache nel 2050 dovrannoesseranutrite piti di 10 miliardi di personeoltre ai miliardi di
animaliallevatiperl 0 a | I mepeifira dcreativieedacompagnia

AFenomenallarmanticomel 6 i n g u idnaagoee tertemicausatalallaproduzioneintensiva
di bestiamenonché la deforestazioneprovocatadal pascolo eccessivo,contribuiranno ai
cambiamentclimatici conulteriori possibiliimpattinegativis u I' I 6 ambi ent e

APerquestomotivo la produziongradizionaledi alimenti per animali,comefarinadi pesce soia
e cerali,necessitali esserailteriormentantensificata o sostituita attraversd 0 1 m pliifoatic
di nutrientialternative



INSETTI

A Gli insettisonounaclassedi animali appartenental phylum degli Artropodi, molto vicini, dal
puntodi vistafilogenetico,ai Crostacei

A Questaclasserappresentdl pit grandetrai raggruppamentili esseriviventi che popolanail o
Pianeta,comprendendairca un milione di speciedescritte,pari ai cinquesestide | | 6i nt er 0"1,_'“;
regnoanimale = |

DOMINIO EUKARYOTA
REGNO ANIMALIA
SOTTOREGNO EUMETAZOA
RAMO BILATERIA
PHYLUM ARTHROPODA
SOTTOPHYLUM TRACHEATA
SUPERCLASSE HEXAPODA
CLASSE INSECTA




INSETTI

A Presentan@ncheuna grande
biodiversita,ragion per cui Si
trovano implicati in tutte le
catenealimentariterrestri

A Non si conoscono tutte le : P /
specie di insetti, per di piu ' s SN S5 ¢ 9yS ——
molte di esse(alcunestimele ) | v Ll R .
fanno aggirare sui 4-5
milioni), si estinguonoancor
prima di essere scoperte
principalmentea causadella
massiccia deforestazione
operatad al | 6 uo mo



MA PERCHE PROPRIO GLI INSETTI?

A Straordinarieapacitadi adattamentoa diversihabitate temperature

ARidotte dimensioni e ridotto fabbisognodi nutrimento perciascunindividuo.

ARispondonoai principi della sostenibilita ambientale, richiedendomeno suolo,
acquagnergiaconinferiori emissionidi gasserra.

AFornisconoun'alta quantita di acidi grassi essenziali,aminoacidi essenziali fibre,
micronutrientie proteineparagonabila quelli forniti dacarnee pesce

APossoneesseraillevati su substrati organici di scarsovalore,derivantida scartidei
processidi produzionee dato il loro elevato tasso di conversione alimentare
riesconoa convertirliin biomassa



INSETTI PER USO
MEDICINALE

A Molte speciedi insetti sono state utilizzate in
medicinadavarie culturein tutto il monda Una
delle uniche specienote per essereprodottein
serie per scopi medicinali e il Scarafaggio
americano Periplaneta americana (L.)
(Blattodea Blattidag, vendutoin Cinae Corea
peril trattamentalellacalvizie

A Tuttavia, altri insetti o sottoprodottidi insetti
vengonoutilizzati in molte culture per curare
vari disturbi

A Lucilia sericata (Diptera Calliphorida@ le
larve sono state utilizzate come trattamento
terapeuticoin quantosecernonallantoinache
vieneutilizzato perl'osteomielite




INSETTI PER USO
MEDICINALE

A Gli insetti sono stati parte integrantedella
medicina tradizionale per millenni. Un
esempioe l'uso delle larve di mosca per
debridare le ferite rimuovendo il tessuto
necrotico Anche i prodotti dell'alveare,
come propoli, pappareale e miele, sono
conosciutiperle loro proprietacurative

A 1l veleno delle api, inoltre, ha applicazioni
nel trattamentodi inflammazioni, dolori,
asmae altre patologie

A L'importanzadegli insetti non si limita alla
medicina Il loro colore naturale € stato
sfruttatoper secoli ad esempiogli Aztechi
usavanoil rossoderivatodalle cocciniglie,
ricche di acido carminico (E120), per vari
scopi Oggi, questocolorantee ancoramolto 8
utilizzato nell'industria  alimentare e ‘g
cosmetica :



Food and Agriculture
Organization of the
United Nations

\ s .

A1l consumodi insetti per I'alimentazioneumanae
animalee oggi fortementeincoraggiatodalla FAO,
cheorganizzavari convegnisul temae promuovela
ricerca riguardante la regolamentazione
dell'allevamento e del consumo sia a livello
nazionalecheinternazionale

A Conl'aumentodelladomandadi nuovefonti di cibo
per sostenerda crescitadella popolazionemondiale |

nei prossimi decenni, gli Insetti potrebbero |
rappresentarenasolu2|oneeff|cace

A Essisonounafonte preziosadi proteineanimali sia
per I'alimentazionedel bestiamesia per il consumo
umano diretto, gia piu accettabile per molte
popolazionidei paesin via di sviluppo



Food and Agriculture
Organization of the
United Nations

Y/

Uno studio della Food and Agriculture Organization delle -
Nazioni Unite, realizzatoin collaborazionecon| 6 Un i \Wier s 1 tm
Wageningennei PaesiBassi, gli insetti piu comunementaisati

comecibo appartengono

A Coleotteri (31%),

A Lepidotteri (Bruchi, 18%)
A Api, vespe e formiche (Imenotteri, 14%)

A Cavallette, locuste e grilli (Ortotteri, 13%),

A Cicale, cicaline, cocciniglie e cimici (Emitteri, 10%)
A Termiti (Isotteri, 3%) —_
A Libellule (Odonati, 3%)

A Mosche (Ditteri 2%)

A altri ordini (5%).




t SECONDO LA FAO L’'ENTOMOFAGIA PUO MIGLIORARE ANCHE
LENTOMOFAGIA SRS

e IL SOSTENTAMENTO E LA CONDIZIONE SOCIALE DI MOLTE POPOLAZIONI: :
E IL CONSUMO TR e, GLI INSETTI POSSONO INFAT Tl ESSERE FACILMENTE RACCOLTI IN NATURA E
LENTOMORAGLA
DI INSETTI DA ENTOMOPG DARE UN FORTE APPORTO PROTEICO ALLA DIETA. IL LORO ALLEVAMENTO
PARTE DEGLI DILNADETA RICHIEDE TECNICHE SEMPLICI E UN CAPITALE MINIMO DI INVESTIMENTO
NUTRENTE SONO LE SPECIE INIZIALE, PER QUESTO POSSONO FACILMENETE DIVENTARE UNO STRUMENTO
ESSERI UMANI = SANA

DI SUSSISTENZA ANCHE NEI PAESI PIU POVERI

S CONSIDERATE ‘
4 EDIBILI Lo bt LITALIAHAUNA
GRANDE TRAZIONE DI ALL EVAMENTO
DEL BACO DA SETA (BOMBYX MORI), LA
PER GLI CUI LARVA VENIVA ANCHE MANGIATA '
CIRCA 2 MILIARDI ‘A% LENTOMOFAGIA E PRATICATA ESSERI IL CASU MARZU E UN
TRADIZIONALMENTE IN ASIA, AFRICA, ' FORMAGGIO PECORINO LAVORATO
u :'A:.E:I::';Eem é AMERICA LATINA E OGGI ANCHE IN UMANI GRAZIE ALL'AIUTO DELLA PIOPHILIA
EUROPA E IN NORD AMERICA

TRASFORMANO ILSUO INTERNO IN UNA MORBIDA CREMA

i

GLI INSETTI HANNO UN'OTTIMA QUALITA PROTEICA E UN'ELEVATA PRESENZA DI AMINOACIDI ESSENZIAL
GLI INSETTI NECESSITANO DI MENO CIBO, ACOQUA E

. TERRENO, EMETTONO MENO GAS SERRA, POSSONO
- | NUTRIRSI DI SCARTI ALIMENTARI E TRASFORMARLI IN

/ PROTEINE DI ALTA QUALITA A LORO VOLTA UTILIZZABILI

o S /. PER LALIMENTAZIONE UMANA O ANIMALE

- GU INSETTI NON VEICCLANO
soNo FONTE e H o . ‘ MALATTIE INFETTIVE CHE SI
= CA - 1.8 A | POSSONO TRASMETTERE
_____ \}5‘ - < K MINERALS . - : AGLIUMANI PERCHE IL LORO
______________ l 2 i I e :;'-1 = DNA £ MOLTO DIFFERENTE
- 81 || BZ | B1 = W E SONO SOGGETTI A MENO
40 % EDIBILE 80 % EDIBILE ' - MALATTIR RISPETTO A
| — A —r— = MAMMIFERI E VOLATILI

DEL GRILLO NON SI BUTTA VIA (QUASI) NIENTE A€ - E|l B3

E PRODUCE

80 VOLTE

%
IL LORO GUSTO MOLTI CHEF LI USANO GIA!
e PUO RICORDARE POSSONO ESSERE FRITTI,
. LA VANIGLIA,
METANO /

IMPANATI, BOLLITI, AGGIUNTI
A ZUPPE E MINESTRE O GLASSATI
NEL CIOCCOLATO COME DESSERT

ILCIOCCOLATO,
LE NOCCIOLE,
ILPOLLO, ETC.

D1 UN BOVINO

ALCUNI INSETTI APPARTENGONO
ALLA FAMIGLIA DEGLI ARTOPODI, COME
-~ I CROSTACEI, E CON LORO CONDIVIDONO ®
- \ ALCUNE PROPRIETA ORGANOLETTICHE
E MORFOLOGICHE

GLI INSETTI HANNO UN’'ALTA EFFICIENZA

DEQG BARBARA POLUN
= = RIFIUTI f& DI CONVERSIONE NUTRIZIONALE PERCHE SONO FONTI:
> N ORGANICI “ ANIMALI A SANGUE FREDDO E USANO L'ENERGIA DEL =
-Cco2 ) | L CIBO SOLO PER CRESCERE E NON PER SCALDARSI,

EDIBLE INSECTS, FUTURE PROSPECTS FOR FOOD AND FEED
POSSONO INOLTRE NUTRIRSI DI SCARTI ALIMENTARI
+ INSETTI

SECURITY, FAO, 2013
MARCO CERIANI, Sl FA PRESTO A DIRE INSETTO. LA NUOVA ERA
DEL CIBO, GOWARE, 2015

LA PRODUZIONE DI GAS SERRA E AMMONIACA DELLALLEVAMENTO DI INSETTI E MOLTO
PIU BASSA DI QUELLA DEL BESTIAME CONVENZIONALE: PER ES. PER 1 KG DI CARNE
DI BOVINO S| EMETTONO 2850G DI CO2, PER LA LARVA DELLAFARINA SOLO 8G




LEGISLAZIONE

Commissione Al legislatorie i decisoripolitici sonostati sollecitatia
europea includere gli insetti nelle politiche nazionali e nel
guadrolegaleriguardanteil cibo, la salutee l'uso di
mangimiperanimali

AGli insettisonoclassificaticomeNovel Food secondo
Il RegolamentCE) n. 2581997, che si applicaagli
alimenti non consumati in misura significativa
nell'Unione Europeaprima del 15 maggio 1997, data
di entratan vigoredelregolamento




> . Sahs

e LEGISLAZIONE ~— efsam

European Food Safety Authority

* *
* 4 X
Commissione A Una nuova versionedel Regolamento2581997 & stata
europea introdottaconil RegolamentdJE 20152283 cheprevede
) i————— " |

I'inclusione degli insetti tra i Novel Food e offre una
proceduradi autorizzazionesemplificataper i prodotti a

Alcuni Stati membri dell'lUE hanno interpretato il - ,
basedi insetti

RegolamentdCE) n. 2581997 in modo da escludere
gli insetti interi dalla definizione di Novel Food,

consentendda loro distribuzionenei rispettivi territori

dopo valutazioni preliminari del rischio (FASFC,

2014 Netherland$-oodandConsumeiProductSafety
Authority, 2014).

A L'obiettivo di questemodificheé incoraggiarde imprese
del settorealimentaread adottareuna maggioreapertura
commercialee a immettere sul mercatonuovi prodotti
alimentari

Altri Statihannoadottatoun approcciopiu cautelativo,
deferendola decisionealle istituzioni europee,che
hannorichiestoun parereformalealllEFSA (European
Food SafetyAuthority) sui possibilirischi perla salute
associatal consumadi insetti




NORMATIVA EUROPEA 893/2017
(FEED)

A Dal 1 luglio 2017 Le proteineanimalitrasformatederivateda
Insetti d'allevamentodestinatealla produzionedi mangimi
per animali d'allevamentopossonoessereottenutesolo dalle
seguentspeciedi insettr

A 2 Ditteri: moscasoldatonera (Hermetia illucens) e mosca
comune(Muscadomestica

A 2 Coleotteri tenebrione mugnaio (Tenebrio molitor) e
alfitobio (Alphitobius diaperinus),

A 3 Ortotteri grillo domestico (Acheta domesticu} grillo
tropicale (Gryllodes sigillatus) e grillo silente (Gryllus
assimilig.

A Anche in Italia la comunita scientifica & interessataal
possibileimpiegodi Insettin e | | 6 a | | pnecipdineeztd
di pesci,specieavicole,suinie pets Reg10172017(UE).




NORMATIVA EUROPEA (893/2017)

Il substrato per l'alimentazione degli insetti puo contenere solo prodotti di origine non animale o i seguent
prodotti di origine animale ottenuti da materiali di categoria 3:

A farine di pesce,

A prodotti sanguigni da non ruminanti,
A fosfato dicalcico e fosfato tricalcico di origine animale,
A proteine idrolizzate derivate da non ruminanti,

A proteine idrolizzate derivate da pelli di ruminanti,

A gelatina e collagene derivati da non ruminanti,

A uova e prodotti a base di uova,

A latte, prodotti a base di latte, prodotti derivati dal latte e colostro,
A miele,

A grassi fusi



REGOLAMENTO (UE) 1372/2021

In vigore dall' 8 settembre 2021 il RegolamentdUE) 20211372 che autorizzanuovamentd'uso delle proteineanimali
trasformate di origine suinanei mangimi per pollamee delle proteineanimali trasformatedi origine avicolanei mangimi

persuini.
Restabanditol 0 uigmteinepernutriregli animalidellastessapeciee peri ruminanti

Vale a dire cheproteineanimalitrasformateda suini e dainsetti potrannoesserautilizzate solo nei mangimiper pollame,e
guelledapollamee insettisoloperi suini.

Il divieto di riciclaggio intraspecifico ( | cosiddetto cannibali smo) ri gor
motivo per <cul Iouso di proteine ani |l 1 trasf er ma
| Ouso di proteine animali trasformate derivate da

O Tempo 1401 pasd

Caso di «mucca pazzay, prime conferme

Sanitd L'uomo affettu dalla malattia di Creutzfield ]1c0b Atteso 1l rcsponso ﬁnalc dallo bpallanmm

Orgamw ospedahero carent
Sono sempre di pitt i medici
. che vogliono restarc in servizio

del budgex sempre pia

ridotto che non consen-
j tel o auspleato

a porens o

ore. Dea di n Ilvel.lo .mo
erare le
mmx pmve che incom-
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COMMERCIALIZZAZIONE (FOQOD)

3 Maggio 2021 autorizzazione alla commercializzazione degli insetti da pasto sul territorio
comunitario, a seqguito dell opinione dell

1 Giugno2021= Regol ament o di esecuzione: (UE)
della larva diTenebrioMolitor essiccata quale nuovo alimento a norma di regolamento (UE)
2015/2283.

12 Novembre 202 Re gol ament o di esecuzione (UE)
mercato delld.ocusta migratoriacongelata, essiccata e in polvere quale nuovo alimento a nor
regolamento (UE) 2015/2283.

10 Febbraio 2022= Regol amento di esecuzione (UE)
di Achetadomesticusongelato essiccato e in polvere quale nuovo alimento a norma di regol
(UE) 2015/2283.

5 Gennaio2023 = Regolamentodi esecuzione(UE)202358: autorizzaf QA Y Y Asal inaréaty Selle larve
di Alphitobius diaperinus(verme della farina minore) congelate,in pasta, essiccatee in polvere quale nuovo
alimento e chemodificail regolamentodi esecuziondUE)2017 2470



https://eur-lex.europa.eu/legal-content/IT/AUTO/?uri=uriserv:OJ.L_.2023.005.01.0010.01.ITA&toc=OJ:L:2023:005:FULL
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/IT/AUTO/?uri=uriserv:OJ.L_.2023.005.01.0010.01.ITA&toc=OJ:L:2023:005:FULL
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/IT/AUTO/?uri=uriserv:OJ.L_.2023.005.01.0010.01.ITA&toc=OJ:L:2023:005:FULL

ltalia: G.U. n.302 del 2®icembre2023:

decreticheregoland 0 et | cdi et
alimentichecontengondarinedi insetto

le principali disposizioni introdotte dai decreti riguardanti gli alimenti che
contengonaonsettt

1.Denominazionilegali: Definizione delle denominazioniegali pergli alimenti
abasedi insetti

2 Etichettatura allergeni: Obbligo di indicare in etichetta,vicino al | 6 e ||
degli ingredienti,cheil prodottopuo causaraeazioniallergichein personecon
allergienotea crostaceimolluschie acaridellapolvere

3.Tipologia di insetto. Obbligo di indicare nel campo visivo principale la
tipologiadi insettoe la percentualeontenutan e | | 6 al i ment o
4.Commercio al dettaglio: | prodotti a basedi insetti devonoesserevendutiin
repartiseparatrispettoagli altri alimenti

5.Luogo di provenienza Obbligo di indicareil luogo di provenienzadegli
insetti

6.Controlli : ldentificazionedelle autorita competentiper i controlli: Autorita
Garante della Concorrenzae del Mercato, Ministero della Salute, regioni,
Provinceautonomedi Trentoe Bolzano,e Aziendesanitarielocali.

SRS '\\.
LS

dicati
stretta sulle farine di insetti

»Grilli, larve, tarme e locuste: via libera »Sulle confezioni dei prodotti dovranno
nei supermarket ma con limitazioni essere indicati i pericoli per la salute

Lente sui ‘Novel food’

1 4 decreti del governo italiano notificati all'Ue

Cibi a base di farine di insetti (grillo, locusta migratoria,
verme della farina minore e tarma della farina)

Indicazione della provenienza del prodotto
o
Indicazione dei I'ischi connessi al consumo
Indicazione sul quantitativo presente R
all'interno di ogni cibo
> »

‘=8 Modalita di vendita su scaffali appositi 4
Himod "
=8 neisupermercati

=

WitHub

RN



Le sanzioniamministrativesonole stessehepreveddl decretdegislativo ET’C"ETTA T"RA

. TR : ALIMENTI CON INSETTI
n. 231 qlel 2017 pecuniarieper la mancatao errataindicazione degli COMMESTIBILI
allergeni A

on .F'acts

AOmessandicazione da5.000a40.000eura
Andicazioneerrata da2.000a 16.000eura
An altri casi da3.000a24.000eura

Nutriti

Questidecretiincludonola clausoladi mutuoriconoscimentocheesenta
prodottifabbricatio commercializzatlegalmentan un altro Statomembro
dell'UE dalledisposizionitaliane

Sebbenedifendano il "Made in lItaly" e la sicurezzaalimentare, Si
sovrappongon@arzialmentealla normativaeuropeacomeil regolamento
n. 11692011sull'etichettaturalimentare

Le principali novitariguardand'obbligo di indicarela speciedi insettoe |l
luogo di provenienzanel campovisivo principalee di esporretali prodotti
In scaffalidedicati

Tuttavia, questiobblighi non si applicanoai prodotti fabbricati all'estero
mavendutiin Italia.




la Repubblica Q@

A Milano debutta il

primo hamburger a base
di farina di grillo

di Mariella Tanzarella

La novita al ristorante Pane &
Trita di via Muratori, dove entra
nella composizione di uno degli
hamburger. Si chiama Grillo
Cheeseburger

14 FEBBRAIO 2023 @ 2 MINUTI DI LETTURA

\L PRIMO BURGER
DIINSETT!
~INITALIA




Cosamangianol grilli di
allevamentd?

| grilli di allevamentosono onnivori e possono
mangiaregoraticamenteli tutto.

Negli allevamentiintensivi, la loro alimentazione
segude normativeprevisteper altri animalidestinati
all'alimentazioneaimana

In Italia, il Ministero della Salutegestisceil Piano
NazionaleAlimentazioneAnimale (PNAA), che,in
conformitaai regolamentieuropei(CE n. 1782002¢e
CE n. 8822004, garantisceun sistemadi controllo
ufficiale dei mangimi lungo lintera filiera
alimentare

L'obiettivo del PNAA e assicurarda salubritadei
prodotti animali destinati al consumo umano
attraversal controllosuimangimi




Mangimi vegetalinegl
allevamenti

Negli allevamenti intensivi di grilli si utilizzano mangimi vegetali
conunacomposizioneproteica del 20% o piu perfavorire la crescita
e lariproduzione

Questimangimisonospessarricchiti convitamine e, avolte, lievito.
La granulometriae la durezza del mangime influenzano la sua
accettabilitadapartedeigrilli .

Negli allevamenti casalinghi, si possonousare pezzi di frutta o
verdura, che fornisconosaporivari e acqua,ma bisognagestirli con
attenziongoerevitarela crescitadi muffe o microbi.



Grilli senzaglutine!

A La domandadi grilli "senzaglutine" stacrescendo
nel settore alimentare,poiche le farine di grillo
sono semprepiu utilizzate in prodotti per celiaci,
chenonpossona@ontenerdraccedi glutine

A Per garantire che i grilli siano adatti a questi
prodotti, la loro alimentazione e cruciale,
soprattuttanegli ultimi 7-10 giorni delloro ciclo di
vita, quandodevono esserenutriti con mangimi
glutenfree

A Anchesesi mantieneun'alimentazioneegetalesi
scelgonosubstratiprivi di glutine, assicurandahe
il grillo non contengaquesto allergenee possa
esserampiegatoin alimentisenzaglutine.




Alimentazione e controll
microbiologici

A | grilli sono animali molto delicati, quindi le
pratiche igieniche negli allevamenti sono
essenzialiper garantireil loro benesseree la
salutedellecolonie

A | mangimi possono essere una fonte di
contaminazionepercio e fondamentalautilizzare
alimentiautorizzatie controllati

A Nella scelta dei mangimi, & importante
monitorare parametri come il contenuto di
micotossine e pesticidi, per prevenirerischi di
contaminazionimicrobiologichee mantenerele
coloniein salute



